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N°468
Du 5 au 19 ao0t 2026

INFORMATIONS PAROISSIALES
Dimanche 9 aoit : Messe a 9h30 a Tréflaoué-
nan. Messe & 11h a Plouescat.
Samedi 15 ao0t : Messe a 11h a Plouescat.
Dimanche 16 ao0t : Messe a 9h30 & Cléder.
Messe a 11h & Plouescat.
Messe tous les vendredis a 18h30
& Plounévez-Lochrist.

ENVIRONNEMENT
Déchetterie de Ty Korn a Plougoulm
(02.98.29.82.11) - Déchetterie de Kergoal a
Cléder (02.98.19.54.67) :
Le lundi de 13h30 & 17h45 (fermée le lundi
matin) et du mardi au samedi, de 8h45
A 11h45 et de 13h30 a 17h45. (Fermeture les
jours fériés).
Déchetterie de Ruléa a Lanhouarneau
(02.98.61.32.57)
Ouverte le mercredi et le samedi de ?h
Aa 11h45 et de 13h30 & 17h45. (Fermeture les

jours fériés). Service déchets : 0 800 220 574

MAIRIE - HORAIRES
Ouverture du lundi au vendredi de 8h30 a
12h. Les lundis, mardis, mercredis et vendre-
dis de 13h30 & 17h. La Mairie est fermée les
jeudis aprés-midi.
Accueil mairie : 02.98.61.40.57.

AGENCE POSTALE DE PLOUNEVEZ-LOCHRIST
Ouverte du mardi au vendredi de 9 h a 12 h.

BIBLIOTHEQUE - HORAIRES
Mardi de 10h a 12h et de 14h & 17h
Mercredi de 10h & 12h et de 14h & 19h
Jeudi de10h & 12h
Vendredi de 10h & 12h et de 14h & 16h
Samedi de 10h a 11h45

VALLE

Des nouvelles de Kernic Solidarités

[

L'association basée a Plounévez-Lochrist poursuit
ses actions humanitaires |

Le 25 juillet un chargement de matériel médical (seringues, cathéters,
pansements, béquilles, fauteuils roulants...), de vétements, draps et
couvertures, stocké dans I'entrepdt mis & disposition de I'association &
Tréflez, a pris la direction des Comores.

Cette opération s'est faite en coopération avec I'association Solidarité
Santé Brest. La manutention a été effectuée par des ressortissants co-
moriens résidant & Brest et ses environs, heureux de participer d une
action pour leurs compatriotes.

L'aide & I'Ukraine se poursuit également, essentiellement par I'envoi de
filets de péche usagés qui servent Id-bas de protection anti-drones.
Plusieurs convois sont prévus a partir d'octobre.

Nous avons besoin d'aide pour financer le carburant des véhicules |

Si vous souhaitez soutenir I'association, vous pouvez déposer vos dons
en mairie de Plounévez-Lochrist.

CEREMONIE DU 8 AOUT 1944
La traditionnelle cérémonie d'hommage aux victimes civiles du 8 aoUt 1944 se
déroulera le 8 aolt & 18H a la stele du Kernic en présence des élus de Plouné-
vez-Lochrist, Plouescat et Tréflez, de nombreux porte-drapeaux et des familles
des victimes. Le pot de I'amitié sera offert a l'issue de la cérémonie.
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PROJET DE BEGUINAGE

Le jeudi 23 juillet, les habitants du quartier des Hauts de la
Baie étaient conviés a une réunion d’information consacrée
au futur projet de béguinage qui verra le jour au sein du
quartier a I'horizon 2027.Cette rencontre a permis de pré-
senter les grandes lignes du projet et d'échanger avec les
riverains sur ses implications au quotidien. Les discussions ont
notamment porté sur les futurs usages du site, les pratiques
de vie attendues ainsi que sur les ajustements de circulation
qui accompagneront cette réalisation. Les élus et porteurs
du projet ont répondu aux interrogations des riverains et des
représentants de I'OGEC tout en recueillant leurs observa-
tions afin d’intégrer au mieux ce nouvel équipement dans
son environnement. Cette démarche de concertation vise &
garantir une bonne cohabitation et une intégration harmo-
nieuse du béguinage au sein du hameau.

Une nouvelle réunion d'information sera organisée courant
2027. Elle s'adressera plus por’rlculleremen’r aux personnes
intéressées par l'inté- . ]
gration de ces loge-
ments. Cette ren-
contre permettra de
présenter le fonction-
nement du bégui-
nage, les condifions
d'acceées ainsi que les
modalités d'inscription
pour les futurs habi- #
tants.

LES AGRICULTEURS
DE PLOUNEVEZ
VOUS ACCUEILLENT

Visite gratuite

1 Potager du Kernic
| |

SAMEDI 8 aoit
de 10ha 12h
Ferme de Luc Calvez

a Poul ar Ganol - Tréflez

Production biologique

DHERENT A BIOBREIZH
ITS ET LEGUMES ISSUS

L'AGRICULTURE
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Venez découvrir leur métier !

Et déguster leur production !

Visites proposées sur inscription
Réservations au 02.98.61.40.57. ou par mail accueil@plounevez-lochrist.fr

Venez découvrir I'univers de cet artiste sculpteur plas
ticien. >

Venez découvrir les livres en réalité augmentée pour

1 15h w161 des lectures interactives !

A partlr de 4 ans sur inscription

Spécial fil de fer.
Venez réaliser votre porte photo & partir de
matériaux de récup’. A partir de 7 ans

e W I |

{ Jeudi 13 Atelier de gyotaku et de cyanotype
Animé par Guillaume Le Quément.
Le gyotaku est une technique d'imression japonaise
& partir d’encre de chine. A partir de 7 ans

Mardi, mercredi, vendredi et samedi la bibliotheque

I(b 101 a 121 sera uniquement ouverte de 10h a 12h.

Réouverture mardi 1er septembre de 10h a 12h.
Reprise des horaires habituels mercredi 2 septembre.

. B
7 place de la Mairie - 29430 Plounévez-Lochrist

©02.98.61.68.90
Ebibliotheque@plounevez-lochrist.fr

X

PLOUNEVEZ-LOCHRIST

www.mediatheques.hlc.bzh

LIBERER LA PAROLE
STIMULER LES ECHANGES
PROGRESSER A L'ORAL

DANS UNE AMBIENCE CONVIVIALE ET BIENVEILLANTE

LE LUNDI DE 20H A 21H
CENTRE SOCI0-CULTUREL
7 PLACE DE LA MAIRIE

PLOUNEVEZ-LOCHRIST
40 0U 506/ TRIMESTRE + 106 ADHESION*

ATELIERS DE CONVERSATION ANGLAISE

ATELIERS DYNAMIQUES AVEC DE MULTIPLES SUPPORTS ORGANISES
AUTOUR DE THEMES D'ACTUALITES PERMETTANT LA PARTICIPATION DE TOUS !

Renseighements : Association Culture et Loisirs

06.84.53.17.25 ou abreton30@gmail.com

*2 premiers cours gratuits. Tarif évolutif en fonction du nombre de participants
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COUPURE DE COURANT POUR TRAVAUX

Une coupure de courant est prévue mardi 25 ao0t
entre 13h30 et 17h dans les quartiers et lieux dits: 1 au 5, 11, 4
Pont Christ.

ECO-GESTES POUR ECONOMISER L'EAU

e A la douche : priviégiez la douche au bain. Restez 5mn
maxi sous la douche (le temps d’'une chanson). Avant I'arri-
vée de l'eau chaude, récupérez les premiers litres d'eau
froide. Eteignez la douche pendant que vous vous lavez.

e Au robinet : coupez I'eau lors du brossage des dents. Equi-
pez vos robinets d'un mousseur ou d'un aérateur pour dimi-
nuer le débit de 30 a 50% sans perte de confort.

e Aux toilettes : réduisez le volume d'eau utilisé en installant
une chasse d'eau a double flux ou en placant une bouteille
ou une brique dans le réservoir.

e Pour I'électroménager : lancez le lave-vaisselle quand il est
plein ou utilisez la touche demie-charge. Privilégiez le pro-
gramme Eco de voftre lave-linge.

e Chassez les fuites : au compteur : avant d’aller dormir, rele-
vez votre compteur et n'ufilisez pas d'eau courante pendant
la nuit. Si le relevé du compteur a changé pendant la nuit
c'est qu'ily a une fuite !

Au niveau de la chasse d'eau : apres avoir tiré la chasse, po-
sez deux feuilles de toilette dans la cuvette. Si le papier s’hu-
midifie c’est qu'il y a une fuite |

Le saviez-vous ¢ Un robinet qui goutte = 100 lifres d'eau per-
due par jour. Une chasse d'eau qui fuit = 400 litres d’eau per-
due par jour.

VISITES DU PATRIMOINE

Visites commentées des extérieurs du chateau de maillé
Lundi 17 aoGt & 15H. Gratuit. Durée 2H. Bien respecter les em-
placements de parking indiqués.

Visites commentées de la chapelle de Lochrist

Mardi 11 aoGt & 17H. Gratuit. Durée 1H30.

Découvrez I'église de Plounévez-Lochrist et son histoire et
l'usage des inhumations a travers les siécles

Mercredi 12 ao0t & 10H. Gratuit. Durée 1H45. Rendez-vous
devant I'église.

Conce,rt
viole damour

DUO
ALIQUOT

hapeH
Plo unex?eczi LLOICl}rlll‘;gt

15 Aout
20h

Participation au chapeau
au profit de Kernic solidarité

Organisé par Spered Gwinevez
speredgwinevez@orange.fr
Tél. : 06.18.43.73.82.

GARAGE LANZENNEC LANHOUARNEAU
Le garage et la station seront fermés pour congés du 3 au 21
aot inclus.

FEST DEIZ SUR LE SITE DE MENEHAM A KERLOUAN
Organisé par I'association Avel Deiz le 9 ao0t a partir de 15h
avec la participation des groupes Koll e Ano et Plijadur.

EXPOSITION DE =

ATELIER DE

GUILLAUME
[E QUEMENT

Sculptures et peintures ANIME PAR

JEUDI 13 ROUT

PLOUNEVEZ-LOCHRIST

GYOTAKU & CYANOTYPE
A LA BIBLIOTHEQUE

CUILLAUME LE QUEMENT

DU 2 JUILLET 10h - 12h
AU 14 AOUT Sur inscripton 15€
¢, 02.98.61.68.90
'AUX HORAIRES D'OUVERTURE
9 7 PLACE DE LA MAIRIE
DELABIELOTHEQLE 29430 PLOUNEVEZ-LOCRIST
CENTRE
SOCIOCULTUREL
7 PLACE DE LA MAIRIE

Tous les jeudis de 15h a 17h a Odé-Vras

do 9 juillet av 13 aoot

Un choix de livres tout public
pour des lectures solo ou partagées

www.mediatheques.hlc;bzh
02.98.61.68.90.




VOTRE PROCHAIN

DON DE SANG

«_ C’ESTICI!

PLOUESCAT

MEDIATHEQUE L'ATELIER

Jeudi 13 aout
9h - 13h

PRENEZ RENDEZ-VOUS

Q EFS - Don de sang ...

™ 0223225397

Jih de jeux de _société non etop 1

Jeud: 6 RoOt oo

A L'Atelier, médiathéque de Ploveceat

’

+Precentation ef vente dé
* jeux de sociéte g o J
# Gr'ands jeux en‘biote! N

PLOUSSCAT

PETITES ANNONCES

e A vendre VTT, frés bon état, 70€. Tél. : 06.85.47.96.95.

e A louer une prairie de 60 hares au lieu-dit Kerjégu Al Liorzou.
Conviendrait pour chevaux, moutons et autres races rus-
tiques. Tél. : 06.66.75.14.74.

SOPHIE’ SERVICES ARRIVE PRES DE CHEZ VOUS

A compter du ler septembre, Sophie'Services propose ses
prestations d'aide et de bricolage & Tréflez et dans les com-
munes alentour.

Un besoin particulier ou une demande sur mesure 2 N'hésitez
pas & me contacter pour plus de renseignements ou pour un
devis gratuit au 07.86.78.76.58.

AGENCE SUEZ SAINT POL DE LEON

31 rue des Carmes

du lundi au vendredi de 8h30 & 12h et de
13h30 a 16h et du samedi de 8h a 13hau
09.77.40.84.08.

En cas d'urgence technique il faut appeler
le 09.77.40.11.16 (24h/24).

Site Internet : https://www.toutsurmoneau.fr
Service client.
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Traduction
Catherine Marcangeli

L
Maxime-Lior Windisch
Dwen Doyle
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Owen Doyle

Magistral.

Une révélation.

La Provence

Coup de ceeur,

d ne pas manguer !
Thebtre Online

Vif, dréle et tendre
Culture Tops

On rit, an réfléchit,
on aime

Oika Oika

L'infe tout court

PLOUNEVEZ-LOCHRIST

SAMEDI 15 AOUT 20H30 - SALLE LAN INISAN

Prochain bulletin le 19 ao0t 20246. Dépot des annonces pour le lundi 17 ao0t 2026 bulletin@plounevez-lochrist.fr
Site internet de la Mairie : www.plounevez-lochrist.fr
Rédaction en Mairie / Tiré a 410 exemplaires.




